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Konu: Komplikasyon Gelisen Hasta ile ilgili Cesitli Hukuki Sorulara Hukuk Biirosu Goriisii

Hasta, Kahramanmaras’ta bir gilizellik merkezinde botoks yaptirmis, etkili olmayinca tekrar botoks uygulamasi ve
gozaltlarina da somon uygulamasi yapilmis. Konu basina da yansimis. Hastada komplikasyon olusunca hasta bir
dermatologa gitmis. islemi yapan Rus uyruklu sahis doktor oldugu bilgisini vermis ancak il Saghk Midirlugi gizellik
salonunda yaptigi denetimde konuya iliskin hicbir sey bulamamis. Glzellik Merkezi de instagram paylasimlarina
devam ediyor, ve konu ile ilgisini kabul etmiyormus.

Konu ile iliskili Sorular:

1- Bu adli bir konu mudur, islemi yapan doktor ise ve galisma izni yok ise adli konuya girer mi, kasten adam
yaralama midir?

1219 sayili Tababet ve Suabati Sanatlarinin Tarzi icrasina Dair Kanun’un 1.maddesi uyarinca; Tirkiye’de her ne sekilde
olursa olsun tip meslegini icra etmek ve hasta tedavi edebilmek igin tip fakiltesinden diploma sahibi olmak sarttir.
Ayni Kanun’un 25.maddesi uyarinca; “Diplomasi olmadigi hédlde, menfaat temin etmek amacina yénelik olmasa bile,
hasta tedavi eden veya tabip unvanini takinan sahis iki yildan bes yila kadar hapis ve bin gline kadar adli para cezasi
ile cezalandirilir.” Kanunun 4.maddesine gore de; yabanci tlkelerin tip fakiltelerinden mezun olanlarin Tirkiye’de tip
meslegini icrada bulunabilmesi icin ise Saglik Bakanlig ve YOK tarafindan diplomanin denkliginin saglanmasi
gerekmektedir.

Eger Kahramanmaras'taki hastaya uygulamada bulunan kisinin tip fakiiltesi diplomasi yoksa ya da yurtdisindan
alinmis ancak denkligi verilmemis bir diplomasi varsa bu kisinin botoks uygulamasi iki ayri sucu olusturur: (1) 1219
saylll Kanun’un 25.maddesinde diizenlenen “hekim olmadigl halde hasta tedavi etme” sucu ve (2) Tiurk Ceza
Kanunu’nun 89.maddesinde dizenlenen “taksirle yaralama” sucu. VYetkisiz sekilde yapilan botoks uygulamasi
magduru yalnizca yaralamakla kalmamis, bunun yaninda “Duyularindan veya organlarindan birinin islevinin siirekli
zayiflamasina ya da tamamen kaybolmasina, konusmasinda siirekli zorluga ya da konusma yetisini kaybetmesine,
ylziinde sabit ize, yasamini tehlikeye sokan bir duruma” neden olmussa bu halde taksirle yaralama sugunun da
nitelikli (yani cezanin yari ya da bir kat oraninda artirimli uygulanmasi gereken hali) meydana gelmis olur.

Tirk Ceza Kanunu’nun 4.maddesinde; isledigi bir fiil ile birden fazla farkli sucun olusmasina sebebiyet veren kisinin
bunlardan en agir cezayi gerektiren suctan dolayi cezalandirilacagl ifade edilmistir. Buna gbére ceza mahkemesi
hakimi, yukaridaki 6l¢iitlere gore degerlendirme yapacak ve failin eylemine uyan suglardan en agir cezayi gerektirene

hikmedebilecektir.
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Yukarida “calisma izninin olmamasi” ve “kasten yaralama sucu” yoniinden de soru yer aldigindan bunlara iliskin de
ayrica aciklamada bulunmakta fayda gérmekteyiz. “Calisma izni” yabanci bir kisinin bir Glkede istihdama katilmasina
izin verilmesi anlamina gelmekte olup “diploma denkliginden” farklidir. Eger botoks yapan kisinin diploma denkligi
varsa fakat calisma izni yoksa bu halde yukarida belirtilen “hekim olmadigl halde hasta tedavi etme” sucu
olusmayacaktir ancak uygulanan islemin komplikasyon mu yoksa uygulama hatasi mi olduguna gore “taksirle
yaralama sucu” s6z konusu olabilecektir. Eger ortaya ¢ikan sonug bir komplikasyonsa kisinin ¢alisma izni yoksa bile
bir su¢ olugsmasi s6z konusu olmayacaktir. Calisma izni olmaksizin ¢alismanin yaptirimi idari para cezasi (2025 yili igin
yabanci bagl calisiyorsa 32.654 TL serbest calisiyorsa 65.352 TL) ve sinir disi edilme karari verilmesidir.

Kasten yaralama ise kasitl olarak baskasinin viicuduna aci vermek veya saghginin ya da algilama yeteneginin
bozulmasina neden olmaktir. Yetkisiz botoks uygulamasinda failin amacinin uygulamada bulundugu kisiye bile isteye
zarar vermek olmasi beklenmediginden, yargi merciileri bu eylemi kasten degil bilingli taksirle islenen bir sug olarak
degerlendirebilecektir. Bununla birlikte, her ne kadar taksirle olsa da failin olasi olumsuz sonuglari tam olarak
ongormis oldugu ve bunu tamamen goze alarak islemde bulundugu degerlendirilirse fail sanki kasten yaralama sucu
islemis gibi cezalandirilabilecektir. Ancak hukuken “olasi kast” olarak nitelendirilen bu durumun varligi “stipheden

sanik yararlanir” ilkesi geregince yargi mercileri tarafindan oldukca nadiren kabul edilmektedir.

2- Komplikasyon igin basvurulan dermatolog bu hastaya miidahale etmeli midir, edecek ise hasta éncelikle sug
duyurusunda bulunup adli rapor mu almalidir?

Bu hususun hastanin dermatologa basvurdugu andaki saglik durumuna gére degerlendirilmesi gerekmektedir. Eger
hasta dermatologa basvurdugunda acil tibbi miidahalede bulunulmasi gereken bir durum varsa bu halde hekimin
basta gelen vazifesi, insan sagligina ve hayatina ihtimam gostermek oldugundan gerekli midahaleyi yapmasi
gerekmektedir. Durumun ivediligine gore eger imkan varsa dermatolog acil tibbi miidahalede bulunmadan 6nce
hastanin fotograflarini ¢ekebilir, mevcut durumun tespitini tibbi kosullarin imkan verdigi kadariyla yerine getirebilir.
Eger hastaya acil bir tibbi miidahalede bulunulmasi gerekmiyorsa hastanin 6ncelikle bir devlet hastanesine basvurup
mevcut saghk durumuyla ilgili bir rapor almasinin istenmesinde fayda vardir. Boylelikle hem hastanin viicut
bitinligine yapilan hukuka aykiri midahalenin sonuglari tutanakla kayit altina alinmis olur hem de sonraki

slreclerde dermatolog kendi uygulamasi ile ilgisi olmayan olumsuz sonuglardan sorumlu tutulmamis olur.
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3- Adli siireci doktor mu baslatmalidir, hasta mi? Dermatologun komplikasyon yonetimi sonrasi iz kalir ise
dermatologun da sorumlulugu olur mu? (Komplikasyon sonucu zaten kaginilmaz olarak olusacak olan kalici iz, iyi
niyetle komplikasyonu yonetmeye ¢alisan dermatologun iizerine kalir mi?)

Tirk Ceza Kanunu’nun 278, 279 ve 280.maddelerinde sirasiyla su hikiimler yer almaktadir:

e islenmekte olan bir sucu yetkili makamlara bildirmeyen kisi, bir yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir.
islenmis olmakla birlikte, sebebiyet verdigi neticelerin sinirlandiriimasi halen miimkiin bulunan bir sugu yetkili
makamlara bildirmeyen kisi de bu kapsamda cezalandirilir.

e Kamu adina sorusturma ve kovusturmayi gerektiren bir sucun islendigini géreviyle baglantili olarak 6grenip
de yetkili makamlara bildirimde bulunmayi ihmal eden veya bu hususta gecikme gdsteren kamu gorevlisi, alti
aydan iki yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir.

e GOrevini yaptigl sirada bir sucun islendigi yoniinde bir belirti ile karsilasmasina ragmen, durumu yetkili
makamlara bildirmeyen veya bu hususta gecikme gosteren saglik meslegi mensubu, bir yila kadar hapis cezasi
ile cezalandirilir.

Bu diizenlemeler uyarinca; hekim olmadigi halde tibbi uygulamada bulunan ve bu sekilde insanlara zarar veren bir
kisiden haberdar oldugunda ilgili hekim Saglik Bakanligi’'na ya da bulundugu ilin il saghk mudirligine bildirimde
bulunmalidir. Ancak bdéylesi bir durumun ispati igin ilgili hastanin beyani ve fiziki durumunun tespiti de 6nem arz
etmektedir. Bu nedenle hekimin sikayette bulunma siireci icin ilgili hastayla iletisim kurmasi, kendisinin bildirimde
bulunma yukimlaliginin oldugunu agiklamasi, acil midahale gerektirir bir durum yoksa mevcut saghgina iliskin
rapor almasini dnermesi, hastaya da sikayetci olabilecegine iliskin bilgi vermesi uygun olacaktir.

Midahalede bulunan dermatologun sorumlulugunun dogup dogmasi, komplikasyon ydnetiminin tip kurallarina
uygun olmasina baglidir. Eger dermatolog kendisi ile ayni kosullarda 6zenli ve tedbirli bir dermatoloji uzman
hekiminin denenmis ve kabul gormus tip kurallari uyarinca yapabilecegini yapmis ve yine de iz kalmissa bu halde
sorumlulugu dogmayacaktir. Ancak aksi durumda dermatologun da sorumlulugu dogabilecektir. Dermatologun
kendisinin sebep olmadigl bir olumsuz sonugtan sorumlulugunun dogmamasi icin hastanin kendisine basvurdugu
saglik durumunu tibben miimkin oldugunca ayrintili sekilde kayit altina almasi ya da tam tesekkilli bir devlet
hastanesine yonlendirerek aldirmasinda ve hastaya miidahalede bulunmadan énce hastanin somut durumuna uygun

sekilde bilgilendirmede bulunup onamini almasinda fayda vardir.
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4- Diger yandan dermatolog miidahaleyi reddettiginde sorumlulugu olur mu?

TTB Hekimlik Meslek Etigi Kurallarinin 25. Maddesi uyarinca; “Hekim, ancak tibbi bilgisini gerektigi gibi
uygulayamayacagina karar verdiginde ve hastasinin basvurabilecedi baska bir hekim bulundugu durumlarda,
hastanin bakimini ve tedavisini (stlenmeyebilir veya tedaviyi yarim birakabilir. Yukaridaki kosullarda tedaviyi
birakacak hekim, bu durumu ve hastanin saghginin tehlikeye diismeyecegini hastaya veya yakinlarina anlatir ve onlari
tibbi yardimla ilgili baska olanaklar konusunda bilgilendirir. ikinci hekim bulunmadan hekim hastasini birakamaz.
Hekim, tedaviyi listlenen meslektasina hasta hakkindaki tiim bilgileri aktarmakla yiikiimlidiir.” Denilmektedir. Tibbi
Deontoloji Tuzligliniin 18 ve 19.maddelerine gore de “Tabip ve dis tabibi, dcil yardim, resmi veya insani vazifenin ifasi
halleri hari¢ olmak iizere, mesleki veya sahsi sebeplerle hastaya bakmayi reddedebilir. Tabip ve dis tabibi mesleki veya
sahsi sebeplerle, tedaviyi bitirmeden hastasini birakabilir. Ancak, bu gibi hallerde, diger bir meslektasin tedavi veya
miidahalesine imkdn verecek zamani evvelden hesaplayarak hastayir vaktinde haberdar etmesi sarttir. Hastanin
birakilmasi halinde hayatinin tehlikeye diismesi veya sihhatinin zarara ugramasi muhtemel ise, diger bir meslektas
temin edilmedik¢e, hastayi terk edemez. Hastayi bu suretle terk eden tabip veya dis tabibi, liizum gérdiigii veya hasta
tarafindan talep edildigi takdirde, tedavi zamanina ait miisahade notlarini verir.” Dolayisiyla dermatologun
mudahaleyi reddetmesi de bu kosullara tabiidir.

Eger hastaya acil tibbi miidahalede bulunulmasi gerekmesine ragmen dermatolog miidahale etmediyse o halde var
olan olumsuz durumun agirlasmasina neden olmak ya da agirlasmasini onleyebilecekken 6nlememek nedeniyle
sorumlulugu dogabilecektir.

Acil bir durum olmaksizin tedavinin reddinin hukuka uygunlugu ise hekimin calistigi saglik kurulusunun tirine, ret
gerekcesi ve usulline baglidir. Yukarida alintilanan hilkiimlerde yer verildigi Gizere tabip “dcil yardim, resmiveya insani
vazifenin ifasi halleri hari¢ olmak (izere” hastaya bakmayi reddedebilecektir. “Resmi gorev” ile kastedilenin, kamu
hastanelerinde sunulan saglk hizmetleri oldugu kabul edilmektedir. Dolayisiyla kamu hastanesinde gérev yapan bir
dermatologun botoks sonucu komplikasyon yasayan bir hastaya midahaleyi salt kisisel sebeplerle reddetmesi
mimkin degildir. Bu ancak s6z konusu kamu hastanesinde hastaya miidahalede bulunmaya imkan veren tibbi
donanim ve techizat yoksa, hastaya once zarar verme ve yararllik ilkelerine uygun sekilde geregince miidahalede
bulunulmasi imkan dahilinde degilse ve hasta uygun tedaviyi alabilecegi bir baska saghk kurulusuna
yonlendirilebiliyorsa mimkiin olabilir. Aksi takdirde yetkisiz botoks isleminin magduru hastaya tedaviyi
dermatologun reddetmesi hukuka aykiri kabul edilecektir. Ozel saglik kuruluslarinda gérev yapan dermatologlar
acisindan ise ayni kosul s6z konusu olmayip hastanin durumun adli bir vaka oldugu da gozetilerek ve belirtilerek kamu

hastanelerine yonlendirilmesi mimkdinddr.
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5- Dermatolog miidahale edecek ise hangi maddenin enjekte edildigi 6grenilip, ona gore mi miidahale edilmelidir?
Bu sorunun tip kurallari uyarinca dermatoloji uzman hekimlerince yanitlanmasi gerekmektedir. Eger komplikasyon
yonetiminin dogru sekilde yapilabilmesi i¢in hangi maddenin enjekte edildiginin 6grenilmesi gerekiyorsa dermatoloji
uzmani bunu 6grenmek icin azami ¢aba gostermelidir. Eger tim cabalara ragmen 6grenilemediyse bu husus hasta

dosyasinda kayit altina alinmali, tedavi plani buna goére imkanlar dahilinde olusturulmalidir.

6- Dermatolog komplikasyon yénetiminde diger branglarn siirece dahil etmeli midir? Bu durum sorumluluk
paylasimi agisindan yasal olarak dermatologun elini gliglendirir mi ?

Eger tibben siirece diger branslarin dahil edilmesi gerekiyorsa, dermatolog dahil etmelidir. Vakanin zorlugu,
multidisiplinerligi, ortaya cikan komplikasyonun dermatoloji uzmanhk dalinin uygulama alani disinda vicutta

yaratabilecegi sorunlar, diger branslarin bu sorunlarin ¢c6ziimiinde saglayabilecegi katki goz 6niinde bulundurulabilir.

Ozetle baska bir hekimin veya hekim olmayan kisinin kozmetik islem sonucu yarattigi komplikasyonu, sonrasinda
basvurdugu dermatolog tedavi etmeli midir? Siirece dahil olmama hakki var midir ? Bu durumda primer sorumiu
komplikasyonu yapan kisi degil midir ? Eger dermatolog miidahale edecekse adli rapor tutmali midir ? Adli siireci
dermatolog mu baslatmalidir yoksa hasta adli siireci baglatip dermatologa miiracaat etmeli midir ? Ek olarak devlet
hastanelerinde bulunan bazi dermatoloji kliniklerinde bu tip komplikasyonlara miidahale edebilecek donanim da
bulunmamaktadir.

Bu sorulara yukarida yanit verilmistir.

Kahramanmaras’taki gibi olaylar ne yazik ki Saghk Bakanhginin giizellik salonu vb. yerlerin denetimini geregince
saglamamasindan kaynaklanmakta, istisnai olmasinin 6tesinde bircok yerde karsilasilabilmektedir. Elbette bu gibi
durumlarda midahalede bulunacak dermatoloji uzman hekiminin haksiz bir ithamla karsilasmaktan c¢ekinmesi
anlasilirdir. Bununla birlikte, slirecin her haliikarda 6nce hastanin saglik ve yasam hakki éncelenerek yiritilmesi, bu
esnada da yapilan islemlerin ve s6zli aktarimlarin mimkiin oldugunca kayit altina alinmasinda fayda olacagini

disinmekteyiz.

TDD Hukuk Biirosu
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